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【８月の自習予定表】

古川塾・佐沼塾通信

 　夏休みも８月になり残すところ１ヶ月を切りました。受験生は勉強はもちろんです

が、暑さに負けることの無いようにしっかりと体調管理をしていきたいものですね。

それ以外の学年も部活や夏祭りなど勉強と行事のバランスを考えて計画的に過ごしま

しょう。

【夏休みの宿題が終わらない】

　今日は夏休みの宿題が終わらないという中学３年生のA君からの相談です

ね。『予定では７月中に終わらせるつもりだったけど、気づいたらまだ何も

していない。受験生だから勉強しないといけないことは頭ではわかってはい

るんだけど』とのことでした。

　☆A君へのアドバイス

　７月中に宿題を終わらせるつもりが、手を付けていないとい

うA君。こう暑いと勉強をする気が起きないというのも理解で

きます。しかし、受験生でもあるのでこのままでいけませんよ

ね？　やはりひとりでできないなら、図書館で勉強をすると

か、塾に通うなど勉強をする体制を作ることをお勧めします。

やり方もそうですが、まずやる気をおこすようにするには環境

を変えることが必要かもしれませんね。

勉強
遊び


